
TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE 
PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST DEBUTANT  

 

I. „ÎNGRIJIREA COPILULUI BOLNAV ȘI SĂNĂTOS – CHIRU F., CHIRU G., MORARU L. – EDIȚIA CISON 2001 
 

 Observarea și măsurarea respirației 
 Măsurarea pulsului 
 Oxigenoterapia 
 Măsurarea tensiunii arteriale 
 Puncția venoasă 
 Administrarea medicamentelor. Generalități:definiție, scop, căi și reguli de administrare. 

 

II. „URGENȚE MEDICO – CHIRURGICALE”, L TITIRCA – EDIȚIA 2012 

o 2.6. RESUSCITAREA CARDIO – RESPIRATORIE  
 2.6.1. Semne clinice 
 2.6.2. primul ajutor și reanimarea respiratorie 
 2.6.2.1. Tehnica respirației artificiale 
 2.6.2.2. Masajul cardiac extern 
 2.6.2.3. Eficența resuscitării cardio – respiratorii 
 2.6.2.4. Complicațiile și accidentele 
 2.6.2.5. Contraindicațiile masajului cardiac extern 

 
III. “PROCEDURI DE NURSING”– PARTEA A II-A – EDITURA EXPONTO, CONSTANTA – 2009, ASOCIATIA DE NURSING 

CAP. I. 1 – Terapia intravenoasa 
 1.1. Perfuzia – obiectivul producerii, pregătirea materialelor și a pacientului, efectuarea procedurii, îngrijirea pacientului, 
reorganizarea locului de muncă, notarea procedurii, evaluarea eficacității procedurii 
 1.2. Administrarea medicamentelor într-o soluție perfuzabilă 
 1.3. Administrarea medicamentelor in bolus într-o linie venoasă existent 
 1.4. Administrarea medicamentelor într-o linie venoasă existent – branula 
 1.7. Complicațiile terapiei intravenoase. 
 

IV.Ordinul M.S. nr. 1.101 din 30 septembrie 2016  privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate 
asistentei medicale în unitatile sanitare (ANEXELE NR.III si IV) si 
   - Ghid practic de management al expunerii accidentale la produse biologice   (Editat de M.S. – 2004); 

 
V.Ordinul M.S.nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi 
private, evaluarea eficacităţii procedurilor de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 
dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei 
acestuia; 
 
VI.Ordinul M.S. nr. 1226/2012  pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deșeurilor rezultate din activitățile medicale și a 
Metodologiei de culegere a datelor pentru baza națională de date privind deșeurile rezultate din activitățile medicale; 
 
VII.Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului actualizată. 

VIII.O.U.G.nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moașă și a profesiei de asistent medical, 
precum și organizarea și funcționarea Ordinului Asistenților Medicali Generaliști, Moașelor și Asistenților Medicali din România. 

IX. Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, al moașei și al asistentului medical din România, publicat în M.O. nr. 
560/2009.  

X. Fișa postului. 


