
TEMATICA ŞI BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA POSTURILOR VACANTE DE 
FIZICIAN MEDICAL 

Tematica 
1. Noțiuni fundamentale de fizica radiațiilor 

1.1. Producerea radiațiilor X 
1.2. Efecte ale interacțiunii radiațiilor X cu substanța 
1.3. Campul de radiații: mărimi vectoriale și scalare, caracterizarea câmpului de radiații 

2. Mărimi și unități dozimetrice 
2.1. Transferul de energie de la câmpul de radiații la materia iradiată 
2.2. KERMA 
2.3. Expunerea 
2.4. Coeficientul de calitate al radiației 

3. Noțiuni fundamentale de radioprotecție 
3.1. Interacțiunea radiațiilor ionizante cu substanța 
3.2. Acțiunea biologică a radiațiilor ionizante 
3.3. Eficacitatea biologică 
3.4. Efecte biologice ale radiațiilor ionizante: efecte deterministe, efecte stocastice 
3.5. Mărimi dozimetrice: doza absorbită, doza echivalentă, doza efectivă 

4. Justificarea, optimizarea și limitarea dozelor pentru practicile din domeniul expunerilor la 
radiații ionizante (principiul ALARA) 
2.1. Optimizarea practicilor 
2.2. Limitarea dozelor și constrângeri de doză 
2.3. Limite de doză pentru populație 
2.4. Limite de doză pentru persoane în curs de pregătire 
2.5. Expuneri autorizate speciale 

5. Norme de dozimetrie individuală 
5.1. Cerințe generale pentru organismele de dozimetrie individuală 
5.2. Metode de evaluare a dozelor de radiații 
5.3. Condiții de referință 
5.4. Efecte biologice ale expunerii la radiațiile ionizante 
5.5. Expunerea la radiații în perioada de sarcină 
5.6. Expuneri potențiale și accidentale. Expunerea medicală inutilă și selectarea pacientului 
5.7. Expunerea profesională în diagnosticul radiologic; reglementările MS privind 
supravegherea stării de sănătate a personalului expus profesional la radiații ionizante. 
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3. Normele privind radioprotecția persoanelor în cazul expunerilor medicale la radiații 
ionizante (NSR-04), aprobate prin Ordinul ministrului sănătății și familiei și al pregedintelui 
Comisiei Naționale pentru Controlul Activităților Nucleare nr. 285179/2002, publicat în 
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14. Multimedia and Audio-visual Radiation Protection Training in Interventional Radiology 
(MARTIR), Radiation Protection 119 se poate descărca liber de la adresa: 
http://ec.europa.eu/energy/nuclear/radioprotection/index_en.htm 
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