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FIZICIAN MEDICAL

Tematica
1. Notiuni fundamentale de fizica radiatiilor
1.1. Producerea radiatiilor X
1.2. Efecte ale interactiunii radiatiilor X cu substanta
1.3. Campul de radiatii: marimi vectoriale Si scalare, caracterizarea cAimpului de radiatii
2. Marimi Si unitati dozimetrice
2.1. Transferul de energie de la cAmpul de radiatii la materia iradiata
2.2. KERMA
2.3. Expunerea
2.4. Coeficientul de calitate al radiatiei
3. Notiuni fundamentale de radioprotectie
3.1. Interactiunea radiatiilor ionizante cu substanta
3.2. Actiunea biologica a radiatiilor ionizante
3.3. Eficacitatea biologica
3.4. Efecte biologice ale radiatiilor ionizante: efecte deterministe, efecte stocastice
3.5. Marimi dozimetrice: doza absorbita, doza echivalenta, doza efectiva
4. Justificarea, optimizarea Si limitarea dozelor pentru practicile din domeniul expunerilor la
radiatii ionizante (principiul ALARA)
2.1. Optimizarea practicilor
2.2. Limitarea dozelor Si constrangeri de doza
2.3. Limite de doza pentru populatie
2.4. Limite de doza pentru persoane in curs de pregatire
2.5. Expuneri autorizate speciale
5. Norme de dozimetrie individuala
5.1. Cerinte generale pentru organismele de dozimetrie individuala
5.2. Metode de evaluare a dozelor de radiatii
5.3. Conditii de referinta
5.4. Efecte biologice ale expunerii la radiatiile ionizante
5.5. Expunerea la radiatii in perioada de sarcina
5.6. Expuneri potentiale Si accidentale. Expunerea medicala inutila Si selectarea pacientului
5.7. Expunerea profesionald in diagnosticul radiologic; reglementérile MS privind
supravegherea starii de sanatate a personalului expus profesional la radiatii ionizante.
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Bibliografie

. Legea nr. 111/1996 privind desfasurarea in siguranta, reglementarea, autorizarea Si controlul

activitatilor nucleare, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1, nr. 552 din 27
tunie 2006, actualizata la 01.02.20 14 (disponibila la
http://www.cncan.ro/assets/Legislatie/Lege-nr.11112-din-1996-rev.-februarie-20 14.pdf).
Norme privind cerintele de baza de securitate radiologica, aprobate prin Ordinul ministrului
sanatatii, al ministrului educatiei nationale si al presedintelui Comisiei Nationale pentru
Controlul Activitatilor Nucleare nr. 752/3.978/136/ 2018 si publicate in Monitorul Oficial
al Romaniei, Partea I nr. 517 bis din 25.06.2018..

. Normele privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiatii

ionizante (NSR-04), aprobate prin Ordinul ministrului sanatatii Si familiei Si al pregedintelui
Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 285179/2002, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1, nr. 446 Si nr. 446 bis din 25 iunie 2002, modificate
prin Ordinul ministrului sanatatii Si familiei Si al preSedintelui Comisiei Nationale pentru
Controlul Activitatilor Nucleare nr. 1806/32112006, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei, Partea 1 nr. 33 din 17 ianuarie 2007.

Norme de securitate radiologica in practicile de radiologie de diagnostic Si radiologie
interventionald (NSR-11), publicate in Monitorul Oficial, Partea 1 nr. 924 din 23/12/2003,
modificate prin Ordinul Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare
nr.291/2004, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei Partea 1 nr. 1253 din 24 decembrie
2004.

Normele de securitate radiologica - Proceduri de autorizare (NSR-03), aprobate prin Ordinul
preSedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitalilor Nucleare nr. 366/2001
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1, nr.764 Si nr.764 bis din 30 noiembrie
2001.

Normele de dozimetrie individuala, aprobate prin Ordinul preSedintelui Comisiei Nationale
pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 180/2002 , publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei Partea 1, nr. 769 Si nr. 769 bis din 22 octombrie 2002, modificate prin Ordinul
presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitatilor Nucleare nr. 292/2004,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1nr.1253 din 24 decembrie 2004.

. Normativul de acordare Si de utilizare a echipamentului individual de protectie la radiatii

ionizante, aprobat prin Ordinul preSedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul

Activitatilor Nucleare Nr. 421/2004, publicat in Monitorul Oficil al Romaniei, Partea 1, nr.

107 din 02/02/2005.

Fizica atomica, Max Born, Ed. Stiintifica, Bucuresti, 1973

Fizica atomului, Tr. Cretu, St. Tudorache, Ed. Stiintifica si Enciclopedica. Bucuresti, 1985.
Probleme rezolvate de dozimetrie si radioprotectie, editor Octavian G. Duliu, ed. II,

Editura Universitatii din Bucuresti, 2005.
11. Radiologie imagistica medicala, S.A. Georgescu, C. Zaharia, Ed. Universitara ”Carol
Davilla”, Bucuresti, 2001.

12.
13.

Elemente de radiologie si imagistica fizicd medicald, Grancea V., Bucuresti, 1993.
Manual de tehnica radiologica, sub red. Mihai Lungeanu, Ed. Medicala, Bucuresti,

1988.
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14. Multimedia and Audio-visual Radiation Protection Training in Interventional Radiology
(MARTIR), Radiation Protection 119 se poate descarca liber de la adresa:
http://ec.europa.eu/energy/nuclear/radioprotection/index _en.htm
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