
    
 

 
 

Bibliografie examen posturi kinetoterapeut: 
 

1.Compendiu de neuroreabilitare la adulţi, copii, şi vârstici:  Gelu Onose,  Liliana Pădure; 
(Editura Universitară „ Carol Davila”-2008); 
 
2.  Recuperare, Medicina Fizica si Balneoclimatologie, Vol. 1,Gelu Onose, Editura 
Medicala 
 
3. Toxina botulinică în  tratamentul spasticităţii la copil: autor Conf.Univ.Dr.Liliana 
Pădure; (Asociaţia de sprijin a copiilor handicapaţi fizic-Romania-2003); 
 
4. Managementul  spasticitatii la copil (Liliana Padure –Editura Universitara Carol 
Davila, Bucuresti  2007) 
 
5.Patologia aparatului locomotor (Dinu Antonescu , vol 1, 2, 2006) 
 
6.Enciclopedia de kinetoterapie , (Dumitru Mote  ,vol 1,2  2009, 2010) 
 
7.Kinetoterapie/Physiotherapiy  (Vasile Marcu, Mirela Dan, Editura Universitatii din 
Oradea, 2006) 
 
8.Indrumar in kinetoterapia  copilului (Liliana Padure, Editura Universitara Carol Davila, 
Bucuresti 2013) 
 
9.  Kinetoterapia in beneficiul copilului (Dumitru Motet, Editura Semne, 2011) 
 
10.Bilant clinic in recuperarea pediatrica (Liliana Padure , Editura Universitara Carol 
Davila  Bucuresti 2007) 
 
11. Fiziokinetoterapia si recuperarea medicala (Iaroslav Kis, Editura 
Medicala, 2007) 
 
12. Metodologie si tehnici de kinetoterapie  (Florin Dragan, Liliana Padure, Editura 
National, 2014) 
 
13  Kinetoterapia in afectiuni neurologice (Florin Dragan,  Editura Natiunea, 2015) 
 
14  Recuperarea medicala a sechelelor posttraumatice  ale membrelor (Editura Medicala, 
Bucuresti, 1981) 
 
15   Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare (Editura Medicala, 
Bucuresti,1987) 



Tematică: 
1. Metoda Bobath; 
2. Metoda Kabat; 
3. Metoda Margareth Rood; 
4. Metoda Le Metayer; 
5. Metodele  Klapp, Cotrel, Schroth, Pilates 
6. Metodele  Kenny, Phelps, Frenkel 
7. Bilanț Muscular 
8. Dezvoltarea neuromotorie a copilului; 
9. Scolioza –Definiție, Diagnostic, Clasificare, Obiectivele recuperării ; 
10. Biomecanica articulară; 
11. Scale de evaluare a spasticității 
12. Boli neuro-musculare 


