TEMATICA PENTRU CONCURS OCUPARE POST
ASISTENT MEDICAL PRINCIPAL IGIENA

1.Generalitati despre infectie
2.Notiuni de epidemiologie generala
3. Profilaxia bolilor infectioase

4. Clasificarea bolilor infectioase

5. Epidemiologia si profilaxia bolilor infectioase: infectiile aerogene, infectiile digestive,
bolile cu poarta de intrare dominanta tegumentul si mucoasele

6. Protejarea personalului medical fata de riscul infectiilor asociate ingrijirilor medicale-
masuri de prevenire si control al riscului

7. Prestatii pentru combatere in focarul de infectie asociata asistentei medicale

8. Supravegherea microbiologica a mediului spitalicesc- planul de autocontrol bacteriologic
~ 9.0rganizarea activitatilor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale intr- o unitate sanitara cu paturi

10. Supravegherea si raportarea infectiilor asociate aistentei medicale

11. Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului medical la produse
biologice

12. Precautiunile standard- masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea
infectiilor asociate asistentei medicale

13. Norme tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare

14. Tehnica de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de
curatenie si dezinfectie

15.Procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc
16. Metodele de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul de tratat
17. Metode de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

18. Programul de curatenie si dezinfectie a blocurilor operatorii- principii generale ale
graficului de actiuni

19. Tipuri de izolare pentru pacientii cu risc infectios
20. Aspecte generale privind masurile de igienizare si moduri de realizare
21. Tipuri de deseuri: definitii, categorii de deseuri, codificare dupa modul de colectare

22, Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatea medicala



23. Resopnsabilitati in domeniul gestionarii deseurilor medicale- principalele atributii functie
de locul de munca

24. Metodologiile de supraveghere: BDA: boala meningococicd; Gripa, infectii acute respiratorii si
SARI; infectii urliene; infectii asociate asistentei medicale; infectii cu transmitere sexuald; COVID-19;
RAPI; Rujeola si rubeola; Salmoneloze; toxiinfectii alimentare; Trichineloza; tuse convulsiva, West
Nile.
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