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Propunere tematicii proba scrisa:
IMUNOLOGIE
L. Structura sj functia imunoglobulineor
2. Imunobiologia IgE §i receptorij IgE
3. Imunitatea inniscuty
4. Imunitatea dobandits
5 Toleranta imuns
6. Rolul citokine]or in inflamatia alergicy
7. Sistemu] complement
8. Biologia mastocitelor §i a bazofilelor
9. Biologia eozinofilelor
10. Structura §i functia alergenelor
I1. Alergene de interior gj de exterior si poluanti
12. Componentele moleculare ale acroalergenelor. Importanta in diagnostic
13, Componentele moleculare aje alergenelor alimentare, Importanta in diagnostic
14. Componentele alergenice moleculare ale veninurilor de himenoptere, Importanta tn diagnostic
15. Clasificarea bolilor alergice sia reactiilor de hipersensibilizare
16, Imunodeﬁcien;ele primare

ALERGOLOGIE
AFECTIUNI CUTANATE
17. Dermatita atopicy
18. Dermatita de contact
19. Urticaria acuta si cronica
20. Angioedemu] ereditar i angioedemul dobandit mediat prin bradikinina

AFECTIUNI OCULARE
21. Afectiunile alergice i imunologice ale ochiuluj
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AFECTIUNI ALE SISTEMULUI RESPIRATOR
22. Rinita alergicd
23. Rinosinuzita $i polipoza nazals
24, Astmul - patogeneza si triggeri
25. Astmul - evaluare $1 diagnostic
26. Astmul - tratament
27. Alergia ocupationali. Rinita §i astmul ocupational
28. Aspergiloza bronhopulmonars alergici
29. Pneumonita de hipersensibilitate

AFECTIUNI SISTEMICE
30. Sindromul hipereozinofilic $i afectiunile asociate cy eozinofilie
31. Mastocitoza sistemica
32. Anafilaxia — F iziopatologie §i caracteristici clinice
33. Anafilaxia — Tratament
34. Alergia la insecte
35. Alergia medicamentoasy — generalitii
36. Reactiile de hipersensibilitate induse de AINS
37. Reactiile de hipersensibilitate induse de beta-lactamine
38. Reactiile de hipersensibilitate induse de substante de radiocontrast
39. Reactiile de hipersensibilitate induse de terapii biologice
40. Alergia la alimente: generalitati
41. Alergia alimentars IgE mediata gastrointestinall, cutanaty §i respiratorie
42. Alergia alimentars non-IgE mediati gastrointestinali, cutanats §i respiratorie
43. Anafilaxia indusj de alimente — forme clinice
44. Tratamentu] alergiilor alimentare, Preventia alergiilor alimentare
45, Imunoterapia pentru alergii alimentare, Terapii inovatoare pentru alergii alimentare

AFECTIUNI INFLAMATORII SISTEMICE: principii de diagnostic §i tratament
46. Lupusul eritematos sistemic
47. Sindromul Sjogren
48. Dermatomiozita
49. Sclerodermia sistemicy
50. Vasculite ANCA pozitive §i boala Behcet
31. Bolile autoinflamatorij

ASPECTE/NOTIUNI TERAPEUTICE
52. Imunoterapia cu alergen
53. Terapia anti-IgE. Terapii biologice
54. Antihistaminicele
55. Glucocorticoizii
56. Alte terapii imunosupresoare: Metotrexat, Leflunomida, Azatioprina, Ciclofosfamida, Sulfasalazina,
Antimalarice de sinteza, Micofenolat mofetil

PROBA CLINICX

prezentarea cazului clinic,

Propunere tematica proba practica;
PROBA PRACTICA
1. Teste cutanate prick la alergene de mediy - indicatii, contraindicatii, interpretare
2. Teste cutanate prick la alergene alimentare - indicatii, contraindicatii, interpretare

3. Teste cutanate patch cu haptene din seria de referintd europeani
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Teste de provocare in urticaria inductibilz
Utilizarea chestionarelor pentru evaluareg Severitdtii urticarie;
Utilizarea chestionarelor pentru evaluarea severitatii dermatite; atopice
Teste de provocare medicamentoasi— indicatii, contraindicatii, interpretare
Teste de provocare alimentars — indicatii, contraindicatii, interpretare

- Teste de provocare nazald/conjunctivalj cy alergene

L. Investigatia functional ventilatorie — indicafii g interpretare

12. Dozarea FeNO (oxid nitric fractionat in aerul expirat) — indicatii gi interpretare
13. Determinarea PEF prin peak flow-metrie - indicatii §i interpretare

14. Utilizarea chestionarelor pentru evaluarea Severitdtii i controlulyj astmului
15. Determinarea IgE totale serice — valoare diagnostic

1

6. Determinarea IgE specifice serice (singleplex, multiplex) — indicaii, interpretare

17. Imunoterapia specificd cu extracte alergenice standardizate — indicatii, contraindicatji

1

8. Teste screening de laborator pentru imunodeﬁcienge primare

19. Determinarea componentelor sistemuly;j complement, inclusiy Cl-inh — indicatii, interpretare
20. Hemoleucograma Ia pacientii cu afectiuni imuno-alergice: interpretarea modificriii numarului de

2

eozinofile
L. Imunoterapia specifica cu alergen — indicatii, contraindicatii, monitorizare

22, Metode de profilaxie a expunerii Ia aeroalergene
23. Continutul s; utilizarea trusei de urgenta in alergologie
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